体检须知

1.体检时间：2022年2月28日、3月1日（周一、周二）；
2.集合地点：早上7:30前到达桂林电子科技大学金鸡岭校区生乐餐厅门口集合，学校安排车辆统一前往指定医院；8:O0至10:30进行检查。请携带身份证至体检医院前台打印指引单后进行体检。
3.体检地点：健康管理中心(除核磁、胃肠镜等特殊检查项目外)。
4.注意事项：
（1）需空腹体检的项目：抽血、腹部B超、碳14呼气试验、人体成分测定。抽血后请按压5-10分钟直至不出血。
（2）子宫附件B超、膀胱及前列腺B超检查者，需膀胱充盈后才能完成检查。
（3）检查当日穿着：穿脱方便的服装、鞋袜，不宜穿连衣裙、连裤袜、戴有金属钮扣或印有字、花的上衣，不宜佩戴项链、吊坠等挂饰，不宜涂指甲油或护甲油，不宜戴隐形眼镜。
5.禁食事项：
（1）体检的前三天请保持清淡饮食，勿饮酒、熬夜、避免剧烈运动。
（2）体检当日需空腹（可饮少量白开水约50-100毫升)。
6.女性注意：
（1）女性月经期间，不宜做妇科检查及尿液检查。

（2）怀孕/疑怀孕/哺乳期/半年内计划怀孕女性受检者，请事先告知医护人员，避免不宜检查的项目（如放射线、妇检等视不同情况而定）。
（3）已婚或有性行为的女性，方可接受妇科检查。

7.特殊人群：
原有高血压的同志，可以服降压药后来院体检，体检时向医生说明即可。

8.体检费用：
350元，费用自理。
结束后，自行返回，不再作统一安排。
