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U2 内容提要

1.  文献阅读：何为批判性阅读？

2. 一种学术论文批判性阅读的具体方法：论文要素的

解构密码

3.主题文献阅读案例：一组与微透镜密切相关的文献

4. Why Journal Club？（为什么要采用小组文献阅读会的方式）
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调查结果表明，本科高年级学生和低年级研究生都很少能够进行批判性

阅读，来应对其学术论文和学位论文的写作需求。

        例如，可能有些学生曾经听到自己的老师教导说：“你得批判性地阅

读。”但问题在于这些要别人做什么事的善意建议总是空洞无物，不能够明

确地教他们怎么做这件事。因为关于如何进行批判性阅读的说明都几乎是

“大而化之，模棱两可”的指示。比如说，告诉读者“保持批判性视角”。没有

人明确地解释什么样的阅读才算是“批判性阅读”。换句话说，它们只是给出

了目的地，却没有给出路线图。

       有鉴于此，本课程不假定学生已经具有批判性阅读的必备技能。

关于文献的批判性阅读
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关于文献的批判性阅读

批判性阅读之所以重要，是因为它能够激发读者产生新的观点、新的设想。

即使读者没有自己的观点，也可能发现某些新的“阐释方法”。

简单地说，一方面，批判性观点已经零散地嵌入在每一篇文献中，读者需

要做的就是在文稿中将其解码。每当我们在撰写学术论文时，之所以难以形成

新的观点，并不是因为新观点不存在，而是我们还没有掌握批判性阅读这一技

术。另一方面，如果我们能够阅读密切相关的一组文献，通过比较与鉴别、就

能发现其异同和优劣。若我们还能就某一问题或观点具有明确的判断标准时，

我们就能给出我们自己的评价与判断。这就是所谓的“批判性阅读”的要旨。

       为此，本讲首先介绍单篇文献的阅读解码技术；然后再尝试将密切相关的

一组文献如何进行对比分析。目的是将“批判性地阅读”从建议落到实处，从而

使学生掌握批判性阅读技巧。
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说明：本单元教学内容取材于菲利普 • 钟和顺[加]所撰写的《会读才会

写——导向论文写作的文献阅读技巧》一书，该书是重庆大学出版社于2015年出版
的。

➢ 该书的作者认为，在写作中遇到的卡壳现象，是阅读技巧欠缺和信

息管理不善的结果。

➢ 学术期刊中的研究论文本身就必定充满着新的、有待完善的观点。

现有文献中的空白或不足，或者说新观点的缺乏，正是学者们撰写

期刊论文的理由。

➢ 批判性观点已经零散地嵌入在期刊论文中，读者要做的就是在文本

中将其解码。写作者之所以难以形成新的观点，是因为他们还没有

掌握文本批评或批判性阅读这一艺术，而不是因为新观点不存在。

➢ 在识别一篇文章中各句各段的功能（RCL，RTC，RPP，RFW，MOP）的

过程中，学生们不仅进行着批判性思考，评价论文的优劣之处，也

在潜移默化地为自己将来要写的论文搭建框架。

➢ 简单地纠正一下句子和语法，这完全起不到提高学生写作水平的作

用。钻研优秀论文，琢磨其写作方法，才能获得这些写作技巧。
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当学生开始论文写作时，如果不知道该写什么，或者难以将自己的想

法组织成论文，这通常有两个原因：

  （1）文献阅读量不够；

  （2）文献阅读量没问题，但是没能找到一种方法来组织从文献中收集的

信息。

上述两个问题都会导致想要撰写具有创意的论文却常常不知道如何下

笔而经常性的处于“卡壳”的状态难以自拔。虽然看似处于写作过程的问题，

实则都发生在阅读阶段，因此，写作过程中的这类问题应该回到阅读阶段

解决。

文献阅读的“质”和“量”何以如此重要？
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作为诊断，这里将卡壳现象归因于写作者在阅读技巧、阅读组织、阅读数量

和阅读管理方面的缺陷，而不是将其简单地视为动机不足或动力不够的结果。

如果对前人的研究工作了解不足（阅读量不够），在组织自己的思路时必然

会犯坐井观天或夜郎自大式的错误。如果缺乏恰当的阅读工具和有效的阅读技巧，

则所写出的文献综述就会失之于简单，无法提供逻辑严谨的文献批评和前瞻性的

研究定位，从而使我们的论文缺乏研究意义这一关键要素。如果缺乏对所解决的

问题的直接应用或潜在应用的宽广的了解，就会使我们的论文缺少研究的价值这

一致命的要素。

       要解决的问题是

1. 怎样阅读才能在阅读过程中有逻辑地组织研究论文和研究主题的各级概念分

支？

2. 采用何种阅读策略才能培养读者深思并产生新观点和新主张？

文献阅读的“质”和“量”何以如此重要？
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怎样才能获得“批判性阅读”的技能？
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U2 内容提要

1.  文献阅读：何为批判性阅读？

2. 一种学术论文批判性阅读的具体方法：论文要素的

解构密码

3.主题文献阅读案例：一组与微透镜密切相关的文献

4. Why Journal Club？（为什么要采用小组文献阅读会的方式）
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阅读密码表的四层功能

1. 文章内容

（与具体研究内容相关的研究方法与结果）
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2. 论文结构（通过文本解构阅读密码规律总结）

阅读密码表的四层功能

1. 文章内容

（与具体研究内容相关的研究方法与结果）
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3. 论文逻辑结构（通过文献主题归纳）

2. 论文结构（通过文本解构阅读密码规律总结）

阅读密码表的四层功能

1. 文章内容

（与具体研究内容相关的研究方法与结果）
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4. 启发—联想 新想法（通过多篇文献阅读）

3. 论文逻辑结构（通过文献主题归纳）

2. 论文结构（通过文本解构阅读密码规律总结）

阅读密码表的四层功能

1. 文章内容

（与具体研究内容相关的研究方法与结果）
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文献阅读辅助工具箱
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文献阅读辅助工具箱
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文献阅读辅助工具箱

文章
序号

作者，
年份

ROF SPL CPL GAP RFW POC/RPP

1

2

3

……

文献密码对应内容的整合表
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文献阅读辅助工具箱

文章
序号

作者，
年份

ROF SPL CPL GAP RFW POC/RPP

1

2

3

……

文献密码对应内容的整合表

文献综述提纲撰写表

密码 主题 内容 文章序号

1. SPL 主题1

主题2

2. CPL/GAP 主题1

主题2
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我们选取一组关于微透镜的学术论文，

分别取材于以下几个期刊：

1. Optics Express;

2. Nature Communications;

3. Nature Photonics;

如何阅读 Abstract？

WTD:  What they do
ROF：Results of Findings
APA：Applications or Potential 
Applications 光
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APA：Applications or Potential 
Applications
WTD:  What they do
ROF：Results of Findings
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CPL：Critique of Previous Literature 
GAP：Gap
WTD:  What they do
ROF：Results of Findings
APA：Applications or Potential Applications
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APA：指出文中所解决的问题或提出的方法
的应用和未来潜在的应用。表明所解决的问
题的重要价值。（Applications or Potential 
Applications）

缺失的密码补充
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低年级研究生的论文中，最

典型的问题是缺乏对文献的批评。

因此，使他们学会在文献阅读过

程中进行批判性的考察，是提升

研究生学术论文的结构与组织水

平的关键。

论文的结构与组织学习：回到文献阅读
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正如人们所说的那样，学术论文写作不仅仅是打字。

它离不开生成文稿所必须的阅读、概述、观点阐释和

数据分析等论文撰写之前的活动。正是在阅读时我们

才能找到文献的主题、优点和不足。应该随时记录阅

读体会，才能在此基础上产生关于该主题的重大洞见。

可以看出，细致的阅读不应被视为写作的从属行为，

正确的阅读方法会带来关于某个主题的敏锐洞见。学

生们要做的只是学会恰当地阅读文献以激发出这些敏

锐的洞见。

论文的真知灼见来自于文献阅读中的敏锐洞见
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 当我们酝酿一篇学术论文时，例如一篇简短的综述性论文，要查阅读多少篇参考文献？

✓ 阅读从主题检索开始，然后是：主题——题目——摘要

✓ 例如：某研究生围绕着某一研究主题，检索到了200篇文献。这个数目明显太大了，超出了

可控范围。接下来怎么办？

（1）需要将主题检索词汇加以限定细化后再搜索（所谓Re-search），结果有70篇符合要求的

文献，这下就好办的多了；

（2）开始仔细分析论文题目，其中一些从题目上看相关度很高，这样的论文大约有40篇；

（3）这40篇中假设有20篇主题与你的研究相关，但内容上不能确定，这是需要进一步阅读文献

摘要，来进行排除，假设排除了10篇；

（4）剩下的30篇可以纳入你要写作的综述论文中，但是我们需要按什么样的方式阅读呢？

文献综述技能是训练发现问题，培养思考，获得新见解
的重要途径
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U2 内容提要

1.  文献阅读：何为批判性阅读？

2. 一种学术论文批判性阅读的具体方法：论文要素的

解构密码

3.主题文献阅读案例：一组与微透镜密切相关的文献

4. Why Journal Club？（为什么要采用小组文献阅读会的方式）
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阅读密码表与文献整合表的意图

一、文献阅读密码表的使用意图：

在阅读过程中插入文章的解构密码，使文献阅读的速度慢下来，实

现了从以下四个层面开展文献阅读与理解：（1）文章内容上进行理解；

（2）文章结构上，通过解构密码获得文本结构的信息；（3）文章的逻

辑结构上，通过主题标识，获得逻辑结构的认识；（4）通过多篇文章的

阅读与联系，完成疑问——联想——启发——发现——构思的创意过程。

二、文献整合表意图（形成综述，提炼问题，找到解决问题的启示）：

学会（1）围绕主题；（2）以前人的结果做陈述；（3）以前人的空

白或疑问为拟思考解决问题的出发点；（4）构建自己拟进一步深入思考

的创意起点。
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文献阅读案例：一组与微透镜密切相关的文献
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我们选取一组关于微透镜的学术论文，

分别取材于以下几个期刊：

1. Optics Express;

2. Nature Communications;

3. Nature Photonics;

如何阅读 Introduction，Results and Conclusions？

阅读要求：
1. 仔细阅读这三篇文献，理解文章的

内容；
2. 在论文的右边空白处标记阅读密码；
3. 在论文的左边空白处标记主题词；
4. 将文章有关内容填写到两个表格中

文章
序号

作者，
年份

ROF SPL CPL GAP RFW POC/RPP

1

2

3

……

文献密码对应内容的整合表

文献综述提纲撰写表

密码 主题 内容 文章序号

1. SPL 主题1

主题2

2. CPL/GAP 主题1

主题2
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U2 内容提要

1.  文献阅读：何为批判性阅读？

2. 一种学术论文批判性阅读的具体方法：论文要素的

解构密码

3.主题文献阅读案例：一组与微透镜密切相关的文献

4. Why Journal Club？（为什么要采用小组文献阅读会的方式）
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Journal Club 的本质是一种实现多个“头脑”联合工作的方法，当多个

大脑共同针对一篇文献时，就能换发出集体智慧来！

➢  分析更全面；

➢  解剖更深入；

➢  理解更充分；

➢  思考更深刻。
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多脑联合工作，有助于从多个视角来深入思考问题：
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不断的质疑，能够引发出更多的思想火花和思想碰撞！
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多种探讨，能
够引发出更多
种可能，激发
出更多新的想
法和观点。
这些正是我们
开展研究最宝
贵，最需要的
创意！ 光
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Any Questions 
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